
《静岡スクール》TEL.054-251-4141

講師 内容 日　時 受講料・他

111064

114206

111206

憧れのアイドルになりきろう♬

Cover K-POP★DANCE
〈小学生〉

SSTKダンス
インストラクター

渡邊　梨奈

毎週（水）
①16:50～

17:50
②17:50～

18:50

3カ月12回分

16,500円★
音楽著作権料/264円

服装/動きやすい服装・室
内用シューズ・飲み物

JAZZHIPHOPﾀﾞﾝｽｲﾝ

ｽﾄﾗｸﾀｰ

幡野　舞

毎週（月）
16:15〜17:15

CUTEなK-POPダンスを

　　　　　始めよう

Ｇirl's K-POPダンス
　　  〈4才〜小6〉

ハワイ語も覚えられるよ♪

フラガール入門
〈小学生〉

フラ ハーラウ オ
マウロア

主宰

Rikano

（月）
17:15〜18:15

講座名

3カ月 10回分

16,500円★

音楽著作権料/220円
服装/スカート・Tシャツ・

裸足

HIROタップダンス

シティ主宰

杉浦 ヒロ 他

タップダンスは特技となります。お友達と差をつけ
ちゃいましょう。遊びの中からリズム感を養ってい
きます。音楽を聞くと身体が動いちゃう元気なお
友達、全員集合!!

毎週（木）
17:45〜18:45

3カ月 12回分

16,500円★

音楽著作権料/264円
※体験はシューズレンタル

タップでお洒落に踊ろう

HIRO先生と楽しむ

タップダンス
〈 3歳半〜小6〉

3カ月 12回分

15,840円★

音楽著作権料/264円
服装/動きやすい服・裸足

※入会時購入
ポンポン代/3,300円

毎週（水）
17:20〜18:05

　　　　みんなで元気に

　　　　パフォーマンス

キッズチアダンス
　　  〈4才〜小6〉

3カ月 10回分

16,500円★

音楽著作権料/220円
服装/動きやすい服・

室内ｼｭｰｽﾞ
毎週（月）
17:15〜18:15

DANCE WAVE 講師

菜々実

毎週（水）
16:30〜17:15

いつでも見学・入会できます(一部の講座を除く／入会金中学生以下1,650円／維持費1講座1カ月330円）★ は体験料1,980円

4才〜小2

111225

小3〜小6

111226

こどもの頃から国際的な感覚

を身につけられるお稽古とし

て、今東京で注目を集めてい

るのがキッズ・フラ。ダンスだ

けでなく、ハワイの文化や歌

の意味なども身につきます。
〈イメージ〉

4才〜小1

111027

小2〜小6

111028

人気アイドルダンスグループ

の基本の振り付けや動きをマ

スターして一緒に踊りましょう。

憧れのアーティストになりきっ

て踊るので、ダンスが初心者

の子や運動が苦手な子も楽し

く体を動かせます(^^♪

こども講座 一覧

2022.1版

やりたいこと、きっと見つかる！

今流行りのK-POP女性グループのダンスを完

コピして踊れるようにレッスンします。みんな大

好きなK-POPダンスをマスターして、かっこよく

踊って友達に自慢しちゃおう！４歳～クラスで

はまずは「楽しく踊る」ところから始めます♪

チアダンスの基本動作を組み合わせて、元気な

曲にのって踊ります。簡単な動作からスタートし、

1 曲踊れるように仕上げていきます。お子さんの

思いやりの気持ちや協調性・積極性などを養い

ながら、健康でかわいく元気に育てましょう。小さ

なお子様は、まずは見学からどうぞ。

受講期間は3カ月ごと自動更新です。（更新月は4月・7月・10月・1月です。） ※一部除く 表示価格は消費税込みの金額です。



《静岡スクール》TEL.054-251-4141

講師 内容 日　時 受講料・他講座名

いつでも見学・入会できます(一部の講座を除く／入会金中学生以下1,650円／維持費1講座1カ月330円）★ は体験料1,980円

（月） 112038 （金）C
112044

（金）B 112045 （金）A
112046

（土）C 112041 （土）B
112042

（土）A 112043

111209

期 間
別会場

111074

111038

心と体を強くする！

キッズ護身術
＆武道エクササイズ

〈6才～中学生〉

毎週（土）
17:30〜18:30

3カ月 12回分
音楽著作権料/264円

16,500円★

第1・3
（水）

16:15〜17:15

3カ月 全6回

9,900円
教材費/2,640円

（会場・共有備品代等）
※現地集合・現地解散

体験 2,420円

3カ月 11回分

19,360円
音楽著作権料/242円

体験 2,090円
※Cクラスのみ

体験可能
・動きやすい服装

・靴下でOK

第2・4
（土）

10:15～11:15

自然に姿勢が良くなり

音楽的情緒も養われる

こども
クラシックバレエ

〈4才〜〉

楽しく踊りたい！

ジュニア・ジャズダンス
〈中学生〉

SSTKダンス

インストラクター

新西 真由美

美しく踊ることはもちろん、歩き方や姿勢など様々
なレッスンを基礎から行います。年に一度の発表
会や静岡まつりの夜桜乱舞への参加など目標を
もってレッスンします。

カッコよく走ろう！

キッズ走り塾
〈4才〜小4〉

静岡県中部
陸上競技協会

副会長

大塩 正則

運動が苦手、上手に走れない、速く走れない、そ
んなキッズへ走るコツと楽しさを伝授します。腕の
振り方、足の上げ方など、体のバランス感覚を養
い俊敏性を高めます。速く走れるようになると運
動が大好きになります。会場は市内のフットサル
場で、足や膝への負担も軽減。インドアなので、雨
の日でも安心です。
会場：Vivace ヴィヴァーチェ
　　　　（静岡市駿河区小黒1-5-25） Pあり

大和護身拳法六段、
大和流護身法愛氣道

(合氣道)四段、
フルコンタクト空手弐

段、

BUDO Exercis認定講師

松浦 睦巳

自分自身を危険から守ることができる空手と護身
術の融合した武道フィットネスです。空手の基礎と
合気道の原理・護身術を学び、いざという時に役
立つ護身術を伝授します。親子での参加も可能。

　　苦手意識克服！

　キッズ体育塾
　　 〈4才～小6〉

第2・4
（土）

9:15～10:15

人に優しく、自分に厳しく

極真カラテ
〈4歳～小学生〉

＊中学生ｸﾗｽあり

国際空手道連盟
極真会館

世界総極真大石道場

範士

大石 代悟 他
（担当：倉田 仁範）

稽古を通じて肉体的な強さや技術だけでなく、精
神的に強い人間を目指します。年齢、性別に関係
なくそれぞれの能力、体力、目的に合わせ体を鍛
え、心を磨く道場です。

第2・4
（土）

11:15～12:15

3カ月 6回分

9,900円★

初回教材費/3,000円程度
（幼児のみ）

（月）
18:30〜19:30

第3（日）
10:00〜12:00

毎週（土）
16:45〜18:15

3カ月 11回分

17,160円★

※道着10,000円程度
教材費/実費1,200円程度

3カ月 3回分

4,950円★

服装/動きやすい服装（オリ
ジナル道着が届くまで）・手
袋（軍手2枚）又はグロー

ブ・裸足

（土）
C

14:30〜15:30
B

15:30〜16:30
A

16:30〜17:30

これから始められるお子様向けクラスとレベルに
合わせたクラスがあります。習うとキレイな姿勢と
なり音楽に合わせて踊ることで感性も磨かれま
す。
●Ｃクラス…初心者のお子様対象です。
●Ｂクラス…ある程度のバレエ経験をお持ちの方を
　 対象としたクラスです。
●Ａクラス…Ｂクラスより更に上の技術を学びます。
※（月）クラスのみ小5以上対象

Mクラシックバレエ
アカデミー講師

ヤマ・スポーツクラブ

講師

坂部 真史

（金）
C

16:30〜17:30
B

17:30〜18:30
A

18:45〜19:45

４歳～

小1

111102

４歳〜

小1

111092

小学生

111093

111233

鉄棒やとび箱、マット、

なわとびなど、スポー

ツゲームを交えて楽し

くレッスンします。ちょっ

としたコツを体得するこ

とで苦手意識を克服で

きます。

運動が好きな子も苦手な子も集まれ！

受講期間は3カ月ごと自動更新です。（更新月は4月・7月・10月・1月です。） ※一部除く 表示価格は消費税込みの金額です。



《静岡スクール》TEL.054-251-4141

講師 内容 日　時 受講料・他講座名

いつでも見学・入会できます(一部の講座を除く／入会金中学生以下1,650円／維持費1講座1カ月330円）★ は体験料1,980円

①111090　②111091

①111067　②111076
③111077

111112

111222

111004

キッズ　イングリッシュスクール
　inセノバ

3カ月 6回分

 13,200円
教材費/330円
体験　2,585円

第1・3
（土）

10:10～11:10

　

　　　こどもの
　  色彩アトリエ
　　〈4才〜小学生〉

東大・京大生の80％がそろばん学習経験者。
「習って良かったお稽古事」のトップ5に入るほど
様々な能力を引き出します。検定試験への挑戦
が精神のコントロール法をも習得し、小さいうちか
ら心を鍛えます。フラッシュ暗算も取り入れていま
す。
※未就学児は、入会前の
　 体験をお願いしています。
※そろばん貸出可

絵の上達を目指すお子さんに、本格的な描き方を
教えます。筆の使い方や、色の作り方など、作品
としての絵を描けるように指導。2～3回のレッスン
で1作品仕上げます。

英会話講師

ローズマリー

静岡市の小学校、幼稚園でも英会話講師を務め
るネイティブ講師が、英語の楽しさを伝えます！
学校の授業プラスアルファで、英語に触れる機会
を増やし、お子さまの英語力をスピードアップさせ
ます。

思考力を伸ばす！

キッズ囲碁
〈4才～小6〉

①

第2・4
（水）

13:30～17:30

①

月6回
（火）・（木）

②

月3回（火）
③

月3回（木）
16:30〜18:00
フリータイム制

うち1時間

②

第1・3
（土）

9:30～14:30

今から始める！こどもの脳トレ！

こどもそろばん教室
〈小学生（年長児童）〜〉

全国珠算教育連盟
珠算検定8段

教員歴16年

天野 茂美

囲碁インストラクター

日本棋院アマ四段

松田 浩和

囲碁は集中力が身につき、創造力を育み、発想
が豊かになる頭脳ゲームです。創造性、医学、コ
ミュニケーション、教育の分野での効能が注目さ
れています。集中力が身につき、バランス感覚を
養うことで物事の価値判断をする練習になり、子
どもの人格形成にも役立ちます。
※未就学児は、入会前の体験をお願いしています。

毎週（金）
17:00〜18:00

3カ月 11回分

18,150円
教材費/330円（３カ月）

体験 2,035円

第2・4
（土）

9:20〜10:50
　　　　集中力を高める

　　　 キッズ
　　将棋クラブ
　　 〈5才〜小6〉

①3カ月18回分

23,760円★

②③3カ月9回分

12,870円★

教材費/実費
（進級に応じてテキスト代：

350円程度）
そろばん代/3,500円〜

ピアノに触れたことのないお子さんもまずは体験
から参加してみませんか？子供の心理教育に効
果的な3才〜6才の時に習い始めることをお勧めし
ます。30分のマンツーマンレッスンです。
※幼稚園年少～小学2年生までは、入会前の体験を
お願いしています。

音楽教室主宰

漆畑 江里

こどもに習わせたい

習い事堂々の第1位

こどもピアノ教室
〈年少〜小6〉

3カ月 6回分

16,500円
教材費/実費

音楽著作権料/132円
体験 3,080円

第2・4
（水）

15:30〜18:00
フリータイム制
うち1〜1.5時間

3カ月 6回分

10,560円
教材費/990円（3カ月）

体験 2,255円

第2・4
（土）

11:00〜12:30

日本将棋連盟公認

棋道指導員

高木 秀彰

3カ月 6回分

9,900円★

テキスト代
入門/2,728円(3冊)

初級/1,100円

3カ月 3回分

6,600円
教材費/1,650円（3カ月）

体験 3,080円第3（日）
13:00～15:00

画家

持塚 三樹

絵のうまい下手は関係なし！こども達それぞれの
個性や発想を尊重し、描く楽しさをお教えします。
伸び伸びと自由に絵を描きながら、観察力や感受
性・創造力を育てます。絵画だけでなく、造形にも
挑戦します！

第3（日）
10:00～12:00

第3(日)
15:30～17:00

3カ月 3回分

8,250円
教材費/660円

初回教材費/10,000円程度
体験 3,630円

本当に絵を描きたい子集まれ！

本気で挑戦！
子どもの絵画教室

〈小3～中3〉

現代美術家

持塚 三樹

感性をみがく

こどもの自由アトリエ
〈年長〜〉

二紀会 準会員

画家

山城 道也

対象：小学生

入門

111213

午前

111211

午後

103225

初級

111057

のびのびと絵を描いたり、工

作をしながら感性と表現力を

身につけましょう。こどもの自

由な発想や個性を尊重しなが

ら描くこと、作ることが大好き

になるよう楽しく指導します。

礼節を尊ぶ将棋。

学び親しむことによ

り、思考力、集中力、

忍耐力、協調性、コ

ミュニケーション力

がアップします。

受講期間は3カ月ごと自動更新です。（更新月は4月・7月・10月・1月です。） ※一部除く 表示価格は消費税込みの金額です。



《静岡スクール》TEL.054-251-4141

講師 内容 日　時 受講料・他講座名

いつでも見学・入会できます(一部の講座を除く／入会金中学生以下1,650円／維持費1講座1カ月330円）★ は体験料1,980円

①111010　②111111

111016

111069

①111078　②111079

111105

毎週（木）
18:35〜19:35

月謝 / 12,980円

毎週（木）
16:30〜17:20

月謝 / 11,330円

毎週（木）
17:30〜18:20

月謝 / 9,680円

プログラミング
（小３～）

そろタッチ
（年長～小２）

速読解・思考力講座
（小３～）

ノビタ

ミライノスクール

内田 竜太

日曜日の書道AM
〈5才〜中学生〉

静岡県書道連盟会員

翠筆書道会審査員

西村 秋苑

書道のお稽古は、文字を美しく書くことだけが目
的ではありません。集中力を高めたり、礼儀を学
ぶ場所としても、子供にとって貴重な経験になりま
す。親子での参加も可能。（書道ページ参照）
※段・級の認定があり、目標を持って取り組むことが
できます。

日曜午後のこども書道
〈4才〜中学生〉

3カ月 6回分

11,200円
教材費/実費5,900円程度

体験 3,080円
第1・3（土）
16:00～18:30
2ｈﾌﾘｰﾀｲﾑ制

月曜日のこども書道
フリータイム
〈4才〜中学生〉

静岡県書道連盟

常任理事

大内 翠雅

幼年から小・中学生まで教科書に準拠した書体を
指導します。はじめは鉛筆・玄筆を使い、上達に
従って毛筆も兼習し、学校の書写の授業にも対応
します。段や級の認定も有。

月3回（月）
15:00〜18:30
※うち1〜2時間

程度

3カ月 9回分

9,900円
教材費/1,650円（3カ月）

※こどもペア割
教材費660円（3カ月）

わくわくドキドキの自由体験

こども図工教室
〈4才〜小6〉

造形作家・絵本作家

たたら なおき

かわいいキャラクターを描く

きらめく水彩イラスト
〈11才〜中学生〉

イラストレーター

憂 有

プロのイラストレーターが透明水彩絵の具で描くコ
ツをデモンストレーションを交え、リアルな手順で
指導します。初めは講師が用意した線画に色付
けし基本を学びます。慣れたら、個性や魅力溢れ
るキャラクターデザインを学んでいきます。

第1・3（土）
13:00～15:30
2ｈﾌﾘｰﾀｲﾑ制

第2・4
（日）

10:00〜12:00

3カ月 6回分

6,600円
教材費/1,650円（3カ月）

こどもペア660円

第2･4
（日）

13:00〜15:00

美しい文字は一生の宝物。
吸収力バツグンの幼少期の今こそお稽古を始め
て財産を増やしましょう。季節ごとの課題を目標を
持って取り組み、段・級の取得も可能です。
土・日クラス間での振替も可能。
土曜クラスではこどもは1・3（土）、大人は2・4（土）
での受講をお勧めします。親子参加大歓迎。
「土曜日の書道」「日曜午後の書道」（Ｐ12参照）
※土・日クラス振替可
　 （要事前申請）

静岡県書道連盟

推薦教授

沖村 春岑
おきむら　しゅんしん

土曜日のこども書道
〈4才〜中学生〉

3カ月 6回分

7,920円
教材費/1,386円（3カ月）

②

第2･4
（土）

10:00〜12:00

①

第1・3（土）
9:00〜11:00

絵本作家として活躍中のたたら先生を講師に招
き、絵を描いたり、ねんど、木、紙など色々な素材

第1･3
（土）

①
〈4才～小1〉
13:15～14:15

②
〈小2～小6〉
13:45～14:45

3カ月 6回分

9,900円
教材費/3,300円（3カ月）
初回道具セット/3,420円

体験 2,200円

を使ってこども達の感性

を豊かに育んでいきます。

自由な発想と想像力を

引出し、楽しくのびのび

と制作します。

憧れのお店や部屋など

〒420-8508

静岡市葵区鷹匠1-1-1 新静岡セノバ５Ｆ

静岡スクール

ＬＩＮＥ・ＨＰからでもお申込み・お問い合わせできま

:054-251-4141

これからの必須スキル、プログラミングを子ども

たちの創造性を大切にしながら教えていきます。

ｉPａｄを使って暗算力を強化する、新しい時代の

「そろばん」。「計算力」が身につきます。

全ての教科に必要な「速読力・読解力」を鍛え、

教科書や問題文の意味を読み解く力を養います。

「Asahi ICT Kids」は静岡朝日テレビカルチャーが運営するプログラムですが、

カルチャースクールである「静岡朝日テレビカルチャー」とは別のスクールとして運営されています。

111228、111232

＜木曜日開講＞

受講期間は3カ月ごと自動更新です。（更新月は4月・7月・10月・1月です。） ※一部除く 表示価格は消費税込みの金額です。


